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PRESENTACION

Para dar cumplimiento a lo senalado en el articulo 138 del capitulo III de la Administracion
Descentralizada del titulo III de la Administracion Publica Municipal del Codigo Municipal para el Estado
de Coahuila de Zaragoza, se presenta el Primer Informe Trimestral de Actividades 2026 del organismo
descentralizado denominado Sistema para el Desarrollo Integral de la Familia del Municipio de Saltillo,

Coahuila de Zaragoza.

Lic. Alfonso Figueroa Vicuna
Director General
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SECRETARIA TECNICA

Informes Trimestrales y Anual
Solicitudes de Informacion Atendidas
Control Interno

Evaluacion de Desempefio

Certificacion ISO 9001:2015
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SECRETARIA TECNICA
DIRECCION DE SECRETARIA TECNICA
PRIMER META 1ER.
TRIMESTRE TRIMESTRE
Informe Trimestral y Anual 2 2
Solicitudes de Informacion Atendidas 5 19
Control Interno 0 1
Elaboracion de Fichas SED y Evaluacion del Desempefio 2 2
Certificacion 1ISO 9001:2015 0 0
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COMUNICACION SOCIAL

Disefos para Promocion y Difusion
Videos

Fotografias

Boletines de Prensa

Entrevistas en foro de Radio y Television

Publicaciones en Redes Sociales
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ACTIVIDADES
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Disefios gréficos para Promocion y Difusion
Videos

Fotografias

Boletines de Prensa

Entrevistas en Radio y Television

Publicaciones en Redes Sociales

DIF Saltillo

COMUNICACION SOCIAL

DIRECCION DE SECRETARIA TECNICA

PRIMER META 1ER.
TRIMESTRE TRIMESTRE
315 480
194 170
4,080 13,000
33 42
5 25

2,651 255
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SECRETARIA TECNICA

LOGISTICA

Eventos Realizados

Certificaciones de Protecciéon Civil

Capacitacion de Proteccion Civil

Brigadas de Proteccion Civil
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LOGISTICA
DIRECCION DE SECRETARIA TECNICA
PRIMER META 1ER.
TRIMESTRE TRIMESTRE
Eventos Realizados 120 76
Capacitacion de Proteccién civil 2 1
Certificaciones de Proteccioén civil 0 1

Brigadas de Proteccion Civil realizados 0 2
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DIRECCION
ADMINISTRATIVA

COMPRAS

Compras Realizadas

Procedimientos de Adquisiciones

Requisiciones atendidas
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COMPRAS

DIRECCION ADMNISTRATIVA

PRIMER META 1ER.
TRIMESTRE TRIMESTRE

Compras Realizadas 480 375

Procedimientos de Adquisicién 456 375

Requisiciones Atendidas 753 710
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DIRECCION
ADMINISTRATIVA

RECURSOS FINANCIEROS

Elaboracion de Informes Trimestrales y Cuenta Publica
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ACTIVIDADES
2026

RECURSOS FINANCIEROS

DIRECCION ADMNISTRATIVA

PRIMER META 1ER.
TRIMESTRE TRIMESTRE

Informe Trimestral y de Avance Financiero 1 1




7'® POR AMOR A

ACTIVIDADES
2026

er INFORME 'K STALTILLO
11 TRIMESTRAL DE

DIRECCION
ADMINISTRATIVA

RECURSOS HUMANOS

Horas de Capacitacion para el Personal

Prestadores de Servicio Social

Practicantes Profesionales

Elaboracion de Némina
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ACTIVIDADES
2026
RECURSOS HUMANOS
DIRECCION ADMNISTRATIVA
PRIMER META 1ER.
TRIMESTRE TRIMESTRE
Horas de Capacitaciéon para el Personal 537 1950
Prestadores de Servicio Social 43 23
Practicantes Profesionales 9 9

Elaboraciéon de Ndmina 6 6
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DIRECCION
ADMINISTRATIVA

RECURSOS MATERIALES

Mantenimiento a Vehiculos
Mantenimiento de Edificios
Revision preventiva de Edificios
Venta de Alimentos
Donaciones Recibidas

Inventario de Bienes Muebles
Paseos en Lancha

Tardes Recreativas
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2026

DIF Saltillo

RECURSOS MATERIALES

DIRECCION ADMNISTRATIVA

PRIMER META 1ER.
TRIMESTRE TRIMESTRE

Mantenimiento a Vehiculos 16 50
Mantenimiento de Edificios 79 120
Revision preventiva de Edificios 57 60
Preparacion y Venta de Alimentos 5,394 5,500
Donaciones Recibidas 69 75
Inventarios Realizados 0 0
Paseos en Lancha 641 1,100

Tardes Recreativas
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MUNICIPAL Y JURIDICO

Asesorias Juridicas
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ACTIVIDADES
2026
PROCURADURIA MUNICIPAL Y JURIDICO
DIRECCION DE ASUNTOS JURIDICOS
PRIMER META 1ER.
TRIMESTRE TRIMESTRE
Asesorias Realizadas 552 550
Comparecencias Realizadas 343 150
Visitas Domiciliarias 592 570
Acciones Realizadas en Visitas 782 810
Convenios y Declaraciones Unilaterales 133 88
Procedimientos de Mediacion 18 5
Contratos Realizados 3 7

Convenios Realizados
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DIF Saltillo

ADULTO MAYOR

Centro Recreativo de los Grandes, Talleres

Centro Recreativo de los Grandes, Inscripciones

Centro Recreativo de los Grandes, Alumnos graduados
Campanas

Personas beneficiadas en las campafas

Grupos de personas adultas mayores

Numero de beneficiarios en los grupos

Platicas Impartidas

Sesiones de activacion fisica

Eventos para los Adultos Mayores

Asistentes a los eventos

Alumnas y alumnos inscritos en el Centro intergeneracional

Talleres impartidos en el Centro intergeneracional
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ADULTO MAYOR

DIRECCION DE PROGRAMAS SOCIALES

PRIMER META 1ER.
TRIMESTRE TRIMESTRE
Talleres realizados en el Centro Recreativo de los
9 10
Grandes
Alumnos y Alumnas Inscritos 82 90
Alumnos y Alumnas Graduados 74 90
Campanfas 11 5
Personas beneficiadas en las Campafias 549 125
Grupos de personas Adultos Mayores 23 23
Personas beneficiadas en los Grupos de Adultos 583 530
Mayores
Platicas impartidas 12 10

Sesiones de Activacion Fisica
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ACTIVIDADES
2026
ADULTO MAYOR
DIRECCION DE PROGRAMAS SOCIALES
PRIMER META 1ER.
TRIMESTRE TRIMESTRE
Eventos para los Adultos Mayores 9 12
Asistentes a los eventos 329 307
Alumnas y alumnos inscritos en el Centro 0 10
intergeneracional
Talleres impartidos en el Centro intergeneracional 0 3

Iniciamos nuestras Jornadas Con Amor a los Asilos en el Buen Samaritano, en donde realizamos diferentes
actividades como pedicure y cortes de cabello, ademas de entregarles un detalle para que se abriguen esta
temporada. Agradecemos la valiosa colaboracion de la Escuela de Enfermeria de la UA de C, mediante el
programa Envejecimiento Activo y Saludable; asi como de Bibliotecas Municipales, y a la Unidad Basica de
Rehabilitacion del DIF Saltillo. Ademas, ofrecimos servicio de corte de cabello, podologia, atencion
sicoldgica, entre otros.
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NINAS, NINOS Y ADOLESCENTES: CAI

Ninos Inscritos

Raciones de Alimentos

Revision de Talla y Peso

Nifios con Problemas Alimenticios
Taller de Armonia Familiar

Actividades de Club Salud del Nifo
Actividades Culturales y Recreativas
Nifos con Déficit de Desarrollo
Evaluaciones del Desarrollo de los Nifios
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NNA: CENTROS DE ATENCION INFANTIL

DIRECCION DE PROGRAMAS SOCIALES

Nifios y Niflas inscritos en los Centros Infantiles

Raciones de Alimentos
Revision de Tallay Peso

Nifios con Problemas Alimenticios

Sesiones del Taller de Armonia Familiar

Padres que asisten a las sesiones del Taller de Armonia Familiar

Actividades del Club Salud del Nifio
Actividades Culturales y Recreativas

Nifios con Déficit de Desarrollo

Evaluaciones del Desarrollo de los niflos

PRIMER META 1ER.
TRIMESTRE TRIMESTRE
202 225
31,837 40,500
2 2
59 20
3 3
625 220
34 35
367 180
0 5
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2026

DIRECCION DE
PROGRAMAS SOCIALES
NINAS, NINOS Y ADOLESCENTES

Todos los Ninos en la Escuela, Recorridos
Todos los Nifios en la Escuela, Nifios Captados

Todos los Nifios en la Escuela, Campafas de Difusién en Redes Sociales
Cabildo Infantil: Propuestas recibidas

Aprende es tiempo de actuar, Talleres

Aprende es tiempo de actuar, Nifas, Nifos y Adolescentes atendidos
Entrega de Material Informativo

Unidos somos utiles: Mochilas y paquetes de Utiles entregados
Ser Sexualidad Responsable, Platicas, Campafias y Participacion en eventos
Juntas GMPEA
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2026

DIRECCION DE
PROGRAMAS SOCIALES

NINAS, NINOS Y ADOLESCENTES

Asistencia y Capacitaciones Red Mexicana de Ciudades Amigas de la Nifiez, (RMCAN)

Publicaciones en Redes Sociales RMCAN

Asistencia a Asambleas RMCAN
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El 3 de marzo de 2026, se abrid la convocatoria para el Cabildo Infantil 2026,
donde se recibieron las propuestas de nifias y nifios para un mejor Saltillo dentro
de las siguientes lineas tematicas: Manejo de emociones, Inclusion, Fomento de
actividades recreativas y culturales, Medio ambiente, cuidado animal y espacios
urbanos, Creacion de fuentes de empleo para la sociedad saltillense, Seguridad
en tu comunidad, Acciones municipales enfocadas en la proteccién y el cuidado de
la niflez, Educacion y tecnologia., rompiendo record en la recepcion de
propuestas.

Recorridos por los cruceros de la Ciudad
(Todos los Nifnos en la Escuela)

Nifios captados
(Todos los Nifos en la Escuela)

Campafas de Difusion en Redes Sociales
(Todos los Niflos en la Escuela)

Propuestas recibidas de Cabildo Infantil
Taller “Aprende es Tiempo de Actuar”

Nifias, Nifios y Adolescentes atendidos
(Aprender es tiempo de actuar)

Material Informativo entregado
(Aprender es tiempo de actuar)

POR AMOR A

LTILLO

DIF Saltillo

Nifas, Ninos y Adolescentes

DIRECCION DE PROGRAMAS SOCIALES

PRIMER META 1ER.
TRIMESTRE TRIMESTRE

51 50

0 1

5 8
8,166 4027 *

27 45
1,107 1,045

269 312
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NINAS, NINOS YA DOLESCENTES
DIRECCION DE PROGRAMAS SOCIALES
PRIMER META 1ER.
TRIMESTRE TRIMESTRE
Mochilas y/o paquetes de utiles escolares entregados 0 0
Platicas (SER Sexualidad Responsable) 3 78
Campairias de Difusién en Redes Sociales
(SER Sexualidad Responsable) 2 4
Participacion en Eventos de
Difusion (SER Sexualidad Responsable) 0

Juntas GMPEA 0
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ACTIVIDADES
2026
NINAS, NINOS Y ADOLESCENTES
DIRECCION DE PROGRAMAS SOCIALES
PRIMER META 1ER.
TRIMESTRE TRIMESTRE
Asistencia a Capacitaciones y Foros RMCAN 1 2
Publicaciones en Redes Sociales RMCAN 15 25

Asistencia a Asambleas RMCAN 0 2
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ACTIVIDADES
2026

DIRECCION DE
PROGRAMAS SOCIALES

PERSONAS CON DISCAPACIDAD

Apoyos en Especie
Donacioén de Aparatos Ortopédicos

o Platicas de Desarrollo Humano
Participantes en las Platicas de Desarrollo Humano

Platicas de Sensibilizacion “Mi vida en mis manos”

Participantes en Campafias de Sensibilizacién

Traslado de Pacientes de Labio y Paladar Hendido

Ponte las Pilas: Empresas vinculadas

Ponte las Pilas: Personas canalizadas y personas contratadas

Campana Recuerda en tu casa te esperan 100% consciente

Eventos y asistentes para personas con Discapacidad

Platicas, participantes y publicaciones en redes sociales de Grupos Vulnerables
Aplicacion de Estudios socioecondmicos, altas y bajas del Programa de Apoyos Econdmicos y

Programa Alimentos Nutritivos
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ACTIVIDADES
£ PERSONAS CON DISCAPACIDAD
DIRECCION DE PROGRAMAS SOCIALES
PRIMER META 1ER.
TRIMESTRE TRIMESTRE
Beneficiarios de Apoyo en Especie 3 12
Donacion de Aparatos Ortopédicos 9 90
Platicas de Desarrollo Humano 3 7
Participantes en las Platicas de Desarrollo Humano 190 250
Platicas de sensibilizaciéon “Mi vida en mis manos” 2 8
Participantes “Mi vida en mis manos” 120 800
Traslado de pacientes de Jornada de Labio y Paladar Hendido 0 6
Ponte Las Pilas Empresas vinculadas 1 3
Ponte Las Pilas Personas canalizadas 7 12
Ponte Las Pilas Personas contratadas 2
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ACTIVIDADES
2z PERSONAS CON DISCAPACIDAD
DIRECCION DE PROGRAMAS SOCIALES
PRIMER META 1ER.
TRIMESTRE TRIMESTRE
Camparfa recuerda en tu casa te esperan 100% consciente 0 0
Eventos para personas con Discapacidad 3 10
Asistentes a Eventos 332 1,000
Platicas Grupos Vulnerables 9 7
Participantes en Platicas Grupos Vulnerables 553 268
Publicaciones en redes sociales 1 3
Aplicacion de Estudios Socioecondémicos para el Programa de 1153 1200
Apoyos Econémicos : '
Altas al Programa de Apoyos Econdmicos 854 1,000

Bajas al Programa de Apoyos Econdmicos 0 60
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2026
PERSONAS CON DISCAPACIDAD
PRIMER META 1ER.
TRIMESTRE TRIMESTRE

Aplicacién de Estudios Socioecondémicos para el Programa

Alimentos Nutritivos 99 80
Altas al Programa de Alimentos Nutritivos 0 40
Bajas al Programa de Alimentos Nutritivos 0 10

El 27 de febrero de 2026, con el objetivo de continuar con nuestro programa de Cirugia de Implantes Cocleares,
recibimos al doctor Marcelino Covarrubias en el DIF Saltillo, especialista en implantes cocleares, quien realizo la
valoracién a nuestros pacientes, para dar un paso mas hacia la posibilidad de escuchar, cada evaluacion los

acerca a nuevos sonidos, nuevas palabras y nuevas oportunidades.
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DIRECCION DE

PROGRAMAS SOCIALES
MUJERES

Campanfas de Lactarios con Amor
Charlas y/o talleres a favor de la Mujer
Participantes en charlas y/o talleres
Redes de Whatsapp de Mujeres

Participantes en redes de whatsapp
Entrega de kits oncoldgicos
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2026

MUJERES

DIRECCION DE PROGRAMAS SOCIALES

El 11 de marzo de 2026, estuvimos en la Feria de la Mujer en el Multideportivo “El Sarape”, donde hubo muchos
servicios de salud, como: mastografias y consultas generales, tramites como licencia de conducir y actas de
nacimiento, hasta area de corte de cabello y aplicacion de gelish, ademas de la Unidad Mo&vil de Amor en
movimiento con servicios de salud totalmente gratis, hubo area de cuidado para nifias y nifios, mientras las mamis

realizaban sus tramites.
PRIMER META 1ER.

TRIMESTRE TRIMESTRE

Campafia de Lactarios 11 11

Charlas y/o talleres a favor de la Mujer 13 18

Participantes en charlas y/o talleres 1,205 540
Redes de Whatsapp de Mujeres 4 5

Participantes en redes de whatsapp 92 125

Entrega de kits oncoldgicos
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DIRECCION DE
FORTALECIMIENTO
SOCIAL

FORTALECIMIENTO SOCIAL

Personas Beneficiadas con Apoyos Econdmicos

Apoyos Econdmicos Entregados

Personas Beneficiadas con Alimentos Nutritivos, area Urbana
Alimentos Nutritivos entregados, area Urbana

Personas Beneficiadas con Alimentos Nutritivos, area Rural

Alimentos Nutritivos entregados, area Rural

Platicas

Mercadito, Beneficiarios y Toneladas de material recolectado
Jornadas Rurales y Urbanas

Jornadas de Amor en Movimiento

Beneficios entregados en Jornadas de Amor en Movimiento
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TRIMESTRAL DE
ACTIVIDADES
2026

Beneficiarios del Programa de Alimentos Nutritivos, area urbana
Alimentos Nutritivos entregados, area urbana

Beneficiarios del Programa de Alimentos Nutritivos, area rural
Alimentos Nutritivos entregados, area rural

Beneficiarios del Programa Apoyos Econémicos

Apoyos Econdmicos Entregados

Platicas

FORTALEC

PRIMER

POR AMOR A

LTILLO

DIF Saltillo

IMIENTO SOCIAL

DIRECCION DE FORTALECIMIENTO SOCIAL

META 1ER.

TRIMESTRE TRIMESTRE

0

0
3,500
3,500
3,568
2,274

650
0
3,300
13,200 *
3,800
3,800 *
0

El 21 de marzo de 2026, realizamos nuestra primera entrega de Apoyos de Corazén de 2026., con el cual las
personas se han visto beneficiadas con este apoyo econdmico para mejorar su calidad de vida.
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DIF Saltillo

FORTALECIMIENTO SOCIAL

DIRECCION DE FORTALECIMIENTO SOCIAL

En el primer trimestre del 2026, se han efectuado 19 jornadas de Amor en movimiento en diferentes comunidades
rurales y colonias urbanas.

PRIMER META 1ER.
TRIMESTRE TRIMESTRE
Jornadas de Mercadito para Recolectar Desechos 10 6
Toneladas de material recolectado T 26 15
Personas beneficiadas 601 180
Jornadas, Zonas Urbanas 9 3
Jornadas, Zonas Rurales 1 3
Jornadas de Amor en Movimiento 19 15
Aparatos auditivos entegados en Amor en Movimiento 231 200
Glucometros entregados en Amor en Movimiento 119 103

Lentes entregados en Amor en Movimiento
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DIRECCION DE
FORTALECIMIENTO

IAL ,
N ATENCION CIUDADANA

Médulo de Atencion Ciudadana (MAC)
Programa Ayudemos a Ayudar

Programa de Apoyos Economicos

Programa de Apoyos en Especie
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2026
ATENCION CIUDADANA
DIRECCION DE FORTALECIMIENTO SOCIAL
PRIMER META 1ER.
TRIMESTRE TRIMESTRE
Peticiones recibidas en la Coordinacion de Atencion Ciudadana 14,805 15,000
Ayudemos a Ayudar: Apoyos otorgados 302 700
Apoyos Econémicos otorgados 107 210

Apoyos en Especie otorgados 903 945
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DIRECCION DE
FORTALECIMIENTO

SOCIAL
TRABAJO SOCIAL

Visitas de verificacion de Estudios de Investigaciéon Socioecondmica
Visitas de Investigacion de Contexto Social
Orientaciones /Canalizaciones

Gestiones para grupos Vulnerables
Aplicaciones de estudios de nuevo ingreso
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ACTIVIDADES
2026
TRABAJO SOCIAL
DIRECCION DE FORTALECIMIENTO SOCIAL
PRIMER META 1ER.
TRIMESTRE TRIMESTRE
Visitas de Verificacion de Estudio de Investigacion Socioeconémica 1,997 1,350
Visitas de Contexto Social 96 150
Orientaciones y Canalizaciones 34 75
Gestiones para Grupos Vulnerables 18 28

Aplicacion de Estudios Socioeconomicos Nuevo Ingreso 730 200
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TALLERES DIF

Cursos y Talleres de Capacitacion Laboral
Personas Inscritas

Alumnos Graduados

Cursos y Talleres Externos de Capacitacion Laboral
Personas Inscritas en Talleres Externos

Alumnos Graduados de Talleres Externos

Platicas Impartidas

Cortes de cabello gratuitos

Productos elaborados en los talleres DIF
Actividades Complementarias

Servicios de belleza personales

Yo Me Capacito
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TRIMESTRAL DE

ACTIVIDADES
2026

TALLERES DIF

DIRECCION DE SALUD

El 26 de marzo de 2026, se llevé a cabo la Graduacién de nuestros alumnos del
Centro de los Grandes, quienes culminaron el trimestre enero-marzo 2026,

confirmando el Amor por Aprender, dando sus testimonios de perseverancia, T;ﬁgiiE T'\:IQE/ESTTERRE
entusiasmo y siempre deseos de seguir creciendo.
Talleres 18 18
Personas Inscritas 449 350
Alumnos Graduados 257 230
Talleres Externos 12 15
Personas Inscritas en Talleres Externos 281 330
Alumnos Graduados de Talleres Externos 249 330
Platicas Impartidas 10 9
Cortes de Cabello gratuitos 849 650
Actividades Complementarias 35 25
Productos elaborados en los Talleres 4,675 3,000

Servicios de Belleza Personales realizados

Horas de Capacitacién en Programa Yo me Capacito




2N a #'® PORAMOR A
er INFORME Q AMVB f)’ALTILLO
TRIMESTRAL DE

ACTIVIDADES
2026

DIRECCION DE SALUD

SALUD

Consulta Medicina General

Consulta Dental

Consulta Dental brindada en Jornada de Amor en Movimiento
Servicios de Enfermeria

Consultas Médicas en Brigada

Medicamentos Ofertados en Farmacias

Placas Dentales

Campanfas de Medicina Preventiva

Personas beneficiadas en Campaias

Valoraciones y Cirugia de Cataratas

Entrega de Aparatos Auditivos

Valoraciones y gestion para cirugia de Labio y Paladar Hendido
Valoraciones y gestiéon para cirugia de Pie Equinovaro

Orientacion médica brindada en Espacios DIF
Donacion de Medicamentos En Espacios DIF
Orientacion psicologica brindada en Espacios DIF
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ACTIVIDADES
2026
SALUD
DIRECCION DE SALUD
PRIMER META 1ER.
TRIMESTRE TRIMESTRE
Consultas de Medicina General 253 380
Consulta Dental 224 240
Consultas dentales realizadas en Amor en Movimiento 5,057 800
Servicios de Enfermeria 445 380
Medicamentos Ofertados en las Farmacias 16,429 8,850
Placas Dentales 0 25
Campanfas de Medicina Preventiva T/ 2

Personas beneficiadas en Campanas
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ACTIVIDADES
2026
SALUD
DIRECCION DE SALUD
PRIMER META 1ER.
TRIMESTRE TRIMESTRE
Valoraciones para Cirugia de Cataratas 695 375
Cirugia de Cataratas 0 250
Entrega de Aparatos Auditivos 40 250

Valoraciones para Cirugia de Labio y Paladar Hendido
Gestion para Cirugia de Labio y Paladar Hendido

Valoraciones para Cirugia de Pie Equinovaro

0
0
2
0

o O o o

Gestion para Cirugia de Pie Equinovaro
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ACTIVIDADES
2026

SALUD

DIRECCION DE SALUD

Uno de nuestros compromisos en 2025 fue estar mas cerca de la ciudadania y con nuestros Espacios DIF
llevamos servicios de salud gratis a diferentes puntos de la ciudad, este 2026 ya estamos por inaugurar 3
espacios nuevos.

El 20 de febrero de 2026, se llevd a cabo la inauguraciéon del 3er Espacio DIF, en la Col. Hidalgo.

PRIMER META 1ER.
TRIMESTRE TRIMESTRE

Orientaciéon médica en Espacios DIF 1,333 2400

Donacion de medicamentos en Espacios DIF 1,117 485

Orientacioén psicologica en Espacios DIF 52 375
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DIRECCION DE SALUD

SALUD MENTAL

Sesiones de Terapia Individual
Sesiones de Terapia Infantil
Sesiones de Terapia Familiar

Taller de Disciplina Positiva
Sesiones de Grupos de Tanatologia

-——— Personas beneficiadas
Difusion del programa "Alas a la Vida”

Visitas de seguimiento a casos de intento Suicidio
Platicas del Programa “Alas la Vida"
Beneficiarios de las Platicas “Alas la Vida"

Consulta especialista TEAcompafo cpn Amor
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ACTIVIDADES
2026
DIRECCION DE SALUD
PRIMER META 1ER.
TRIMESTRE TRIMESTRE
Sesiones de Terapia Individual 589 700
Sesiones de Terapia Infantil 273 220
Sesiones de Terapia Familiar 358 250
Taller de Disciplina Positiva 9 8
Sesiones de Terapia Grupal de Duelo 8 16
Personas beneficiadas 71 78
Difusion del Programa “Alas a la Vida” 466 510
Seguimiento/ visitas de suicidio 73 96
Platicas preventivas del Programa “Alas a la Vida” 17 12

Beneficiarios de las Platicas “Alas a la Vida” 521 750
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ACTIVIDADES
2026
SALUD MENTAL
DIRECCION DE SALUD
PRIMER META 1ER.
TRIMESTRE TRIMESTRE
Consulta especialista TEAcompafio con Amor 0 24

El 27 de marzo de 2026, dimos un paso muy importante para las familias de Saltillo. En la Unidad Basica de
Rehabilitacién de DIF Saltillo, inauguramos TEAcompafio Con Amor, el Primer Centro Municipal de Autismo, un
espacio creado para brindar atencion integral, digna y especializada a nifias, nifios y sus familias, encontraran
servicios pensados para acompafar cada etapa del desarrollo: Evaluacion psicolégica y del neurodesarrollo
para diagnéstico y valoracion integral, Terapias de lenguaje y comunicacion para fortalecer habilidades
sociales, terapia ocupacional y sensorial para apoyar el desarrollo y la autorregulacién, Atencibn médica,
nutricional y de enfermeria para un seguimiento integral.
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DIRECCION DE SALUD

UNIDAD BASICA DE REHABILITACION

Consulta Médica de Especialidad
Sesiones y beneficiarios de Terapia Fisica
Personas atendidas con Terapia Fisica

Platicas y beneficiarios de la comunidad UBR

Terapia y Personas beneficiadas en Acondicionamiento Fisico y terapia de vida independiente
Sesiones y beneficiarios de terapia de Estimulacién Temprana

Sesiones y beneficiarios de Terapia de Comunicacion y Lenguaje

Sesiones y beneficiarios de terapia en la Sala Multisensorial

Clases de Gimnasio

Personas Beneficiadas en Clases de Gimnasio
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ACTIVIDADES
2026 ’ ,
UNIDAD BASICA DE REHABILITACION
DIRECCION DE SALUD
PRIMER META 1ER.
TRIMESTRE TRIMESTRE
Personas atendidas en Consulta de Especialidad 292 300
Sesiones de Terapia Fisica 2,717 2,600
Personas atendidas en Terapia Fisica 684 500
Platicas 5 5
Beneficiarios de Platicas 65 65
Acondicionamiento de aparatos y terapia de vida indpendiente 553 500

Beneficiarios deacondicionamiento 133 25
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DIF Saltillo

UNIDAD BASICA DE REHABILITACION

DIRECCION DE SALUD

Seguimos capacitandonos en torno a todo lo relacionado con el espectro autista, el 28 y 29 de
marzo de 2026, en DIF Saltillo, se llevd a cabo el 2° Congreso: Vidas Autistas a Través del Tiempo

PRIMER META 1ER.
TRIMESTRE TRIMESTRE

Sesiones de Estimulacién Temprana 35 38

Personas atendidas 14 15

Sesiones de Terapia de Comunicacion y Lenguaje 236 214
Personas atendidas 98 115

Sesiones en Sala Multisensorial 28 37

Personas atendidas 14 34

Clases en Gimnasio 135 85

Personas atendidas
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